


Heiligstes Herz Jesu,
voll Sehnsucht, grenzenlos offen und barmherzig, 

verletzt und trotzdem voll Liebe! 

Du bist es wert, alle Lebensmuster zu verlassen, 
um nur dir zu vertrauen. 

Du bist es wert, den Lauf nach Erfolg 
und Anerkennung zu beenden,
um das Glück in dir zu finden. 

Du bist es wert, 
das alltägliche Kreuz treu zu tragen,

damit du deinen Frieden schenken kannst.

Von Herz zu Herz 
spreche ich dir leise mein Liebesgebet:

Erneuere deine Schönheit in mir 
und umarme mich fest, wie nur du 

umarmen kannst, damit auch 
ich so liebe wie du. 

Du bist die einzige Hoffnung meines Lebens.
Ich vertraue auf dich und bitte:

Behüte mein Herz, weil es dir gehört. 
Ich weihe es dir, für jetzt und für immer!

Christoph Kranicki 
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